
令和７年５月吉日 

 

ご利用者様各位 

特定非営利活動法人 ひとあい 

宅老所ひとあい 

 

食事代の変更について 

拝啓 時下ますますご清栄のこととお喜び申し上げます。平素は格別のご高配を賜

り、誠にありがとうございます。お米及び食材の高騰により、６月分より調理食事代を

変更いたします。  

朝食は普通食   ３８０円＋スープ代３０円＋主食（パン・ごはん）５０円＝４６０円 

柔らか朝食  ３３０円＋スープ代３０円＋主食（パン・お粥）４０円＝４００円 

ムース食   ４２０円＋スープ代３０円＋主食＋主食（パン・お粥）４０円＝４９０円 

昼食は普通食  ５００円＋お味噌汁代として 30 円＝５30 円 

塩分調整食  ６９０円＋お味噌汁代として 30 円＝７20 円      おやつは実費 

柔らか食    ６８０円＋お味噌汁代として 30 円＝７10 円 

ムース食    ６１０円＋味噌汁代として 30 円＋＝６40 円 

夕食は普通食 厨房での調理食で（ご飯・汁物・おかず３品）     ６５０円 

   普通食  宅配お弁当＋ごはん５０円 ＋ お味噌汁代として 30 円 ＝５５０円 

ん付柔らか食  ６４０円＋スープ代３０円＋お粥４０円＝７１０円 

ムース食    560 円＋スープ代 30 円＋お粥 40 円＝６３０円 

 ご利用者様各位には大変ご迷惑をおかけすることになりますが、なにとぞご理解い

ただくとともに今後とも変わらぬ御愛顧を賜りますよう、重ねてお願いする次第です。 

謹白 


